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Run

Im Rahmen der Buckltour wird der Bewerb "Cold Mountain Run"
am 29. April 2023 in Kaltenberg ausgetragen.

Strecke fiir Laufer:
Start: 14:00 Uhr am Parkplatz in Kaltenber

Die Strecke flhrt tber den langen Tut Gut Weg lber ForststraBen und Waldwege mit
zwei abgesperrten und gekennzeichneten Anderungen 8500m lang.
Startgeblhr: € 13,-

Der und Die schnellste Lichtenegger:in erhalt einen Spezialpreis

Strecke fiir Nordic Walker:
Start: 14:10 Uhr am Parkplatz in Kaltenberg

Die Strecke fuhrt Gber den kurzen Tut Gut Weg. Kennzeichnung durch Fische und
Sterne 5100m lang.

Startnummernausgabe am Parkplatz in Kaltenberg

Nordic Walker ab 12:00 Uhr bis eine halbe Stunde vor dem Start

Startgeblhr: € 6,--

Start und Ziel sind jeweils beim Gasthaus Neumdller

Bei der Startnummernausgebe bekommen Sie einen Wertgutschein fur ein Getrank.
Dieser kann im Gasthaus Neumdller eingelést werden.

Verpflegung:

Es steht im Start- Zielbereich ein Laufer- und Walker Buffet zur Verfiigung.
Jeder Nordic Walker Finisher erhalt eine Medaille

Veranstalter: Gesunde Gemeinde Lichtenegg; Ansprechpartner: GR Schwarz
Gertraud Tel: 0699/12920077

Der Veranstalter lehnt jedwede Haftung flir auftretende Schaden auch gegeniber
Dritten ab!

Weitere Infos finden Sie auf der Gemeindehomepage unter
Veranstaltungen



